
Ein Dankeschön an die Sponsoren:

Die Teilnahme am Lauf erfolgt auf alleiniges Risiko des 
Wettkämpfers. Der Veranstalter übernimmt keinerlei 
Haftung gegenüber den Teilnehmern.

AOK Kids Cup 

Info & Anmeldung AOK Kids Cup
Startgeld: Kostenlos
Anmeldung: Bis einschließlich 07. November 2015 
telefonisch oder per E‐Mail bei                                        
Irmgard Wittner, Tel. 07471/3136               
Irmgard.Wittner@ski‐club‐hechingen.de
Nachmeldung: Bis 30 Min. vor dem Start möglich. Keine
Spikes erlaubt.

Ablauf AOK Kids Cup
Startnummernausgabe: Ab 9:30 Uhr beim Start im 
Stadion
Start und Ziel: 10:30 Uhr im Stadion Hechingen, 
Badstraße (Unterstadt Nähe Hallen‐ und Freibad)
Duschmöglichkeiten gibt es im Stadion und Hallenbad ?
bis 13:00 Uhr für alle Teilnehmer kostenlos.
Mittagessen sowie Kaffee und Kuchen werden in der 
Festhalle Hechingen‐Stetten, Zollerstrasse‐Kreuzung 
Josef‐Wolf‐Straße in Stetten, angeboten.
Siegerehrung ab ca. 12:00 Uhr in der Festhalle 
Hechingen‐Stetten.
Alle Teilnehmer erhalten Urkunden.                                  
Die 1.‐3. Platzierten erhalten Pokale je Klasse.

Daten & Fakten AOK Kids Cup
Die Laufstrecke befindet sich im Stadion. 
Klasseneinteilung:
200 m Jahrgang 2009 und jünger
400 m Jahrgang 2008 ‐ 2007
800 m Jahrgang 2006 ‐ 2005
1200 m Jahrgang 2004 ‐ 2003



Info & Anmeldung            Berglauf

Startgeld: 15,‐ €; Nachmeldegebühr 3,‐ € zzgl.
(1 Euro als Spende an die Kira von Preußen Stiftung)
Startberechtigung: Ab U16 , Jahrgang 2001
Voranmeldung: Bis einschließlich 04. November 2015
Online unter www.ski‐club‐hechingen.de
Nachmeldung:
Bis 30 Min. vor Start und max. 200  Nachmelder möglich
Infos u. Auskunft: Susanne Bitzer, Semdachstr. 8, 
72379 Hechingen‐Boll, Tel. 07471/3579 

Ablauf Berglauf

Startnummernausgabe: Ab 8:00 Uhr beim Start 
(Umkleidekabinen Stadion)
Start: 10:00 Uhr beim Stadion, Badstraße Hechingen
(Unterstadt nähe Hallen‐ und Freibad)
Ziel: Burghof der Burg Hohenzollern

Kleidertransport und Rückfahrt werden angeboten.
Gratis Bustransfer (Hin‐/Rück) bis km 7 für Zuschauer.
Duschmöglichkeiten gibt es im Stadion und Hallenbad
bis 13:00 Uhr für alle Teilnehmer kostenlos.
Mittagessen sowie Kaffee und Kuchen werden in der 
Festhalle Hechingen‐Stetten, Zollerstrasse‐Kreuzung 
Josef‐Wolf‐Straße in Stetten, angeboten.
Siegerehrung ab ca. 13.00 Uhr in der Festhalle 
Hechingen‐Stetten. Die 1.‐3. Platzierten aller 
Altersklassen erhalten Urkunden und Sachpreise.

Daten & Fakten Berglauf

Strecke: Länge 8,1 km; Höhendifferenz 365m.

Die Laufstrecke ist durchgängig asphaltiert und
weitgehend verkehrsfrei.

Nach einem flachen Startstück folgt ein kurzer, recht
steiler Anstieg, danach eine 2,5 km lange Flachpassage. Ab
Kilometer 4 geht es dann konstant bergauf in Richtung
Burg.

Gewinnerinnen und Gewinner 2014:
1. Platz Julia Jahr 36:49 min.
2. Platz Sylke Schmitz 37:16 min.
3. Platz Katrin Köngeter 37:52 min.

1. Platz Peter Keinath 31:11 min.
2. Platz Pascal Brobeil 32:28 min.
3. Platz Michael Wörnle 32:40 min.

Streckenbestzeiten:
Wolfgang Münzel (28:56 min.)
Gudrun Schmidgall (33:32 min.)

Streckenverlauf & Profil

.

Streckenprofil
Länge 8,1 km, Höhendifferenz: 365m
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